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양천구민에게 다양한 체육활동의 기회를 제공하여 구민의 건강증진과 생활체육 인구의 저

변확대를 도모하고 안정적인 사업추진으로 회원단체 및 엘리트체육에 대한 지원․육성을 

통해 구민화합과 구 체육회의 활성화에 기여코자 함.
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1  2023. 양천구체육회 사업계획(안)

 

  2023. 주요 사업 추진계획

    추진방향 

    ▶ 체육회의 안정적인 사업추진 기반 조성 및 원활한 운영을 통해 체육사업 활성화

    ▶ 양천구체육회에 소속된 종목별 회원단체 육성 및 지원

    ▶ 관내 학교 및 기관(경로당, 복지센터 등)에 찾아가는 체육수업 지도

    ▶ 지역체육환경의 변화와 수요에 부응하는 다양한 체육사업의 전개

    ▶ 지역주민의 역량을 강화하여 자율ㆍ자생적인 체육활동 유도 및 확산

    ▶ 생활체육과 전문체육의 연계추진 및 홍보 활동 강화

 
  

   기대효과

   ▶ 생활체육 참여인구의 저변확대 및 자율 참여 동기유발

   ▶ 전문체육과 생활체육의 상호보완 및 협력으로 균형발전 도모

   ▶ 민ㆍ관의 생활체육 협조체계 강화 및 사회통합의 기틀 마련

체육회운영 활성화 사업 체육회 지원(후원)사업
체육회 주관 및 주무부처 

연계사업 

 이사회 (이사회 및 총회) 개최

 체육회 워크숍 및 간담회

 체육회 운영지원

 송년회 or 체육인의 밤

 자치구체육회 육성지원

 생활체육지도자 배치지원 사업

 자치구행정지원사업

 애경사 지원

 종목별 대회 개최 지원

 생활체육 국내.외 체육교류전

 학교체육 활성화지원

 실버축구단지원

 구체육회 역량강화교육지원

 어르신체육활동지원

 유아체육활동지원

 스포츠교실운영

 태권도시범단운영

 학교야구부지원

 생활체육교실운영

 찾아가는 생활체육교실 운영

 서울시민체육대축전   

 신나는 주말체육학교 운영

 양천 마라톤 대회

 양천 체육 페스타 운영



구분 사 업 명 사 업 내 용 비고

1 이사회 및 총회 개최 

￮ 참석대상

- 이 사 회: 양천구체육회 임원

- 총    회: 회원종목단체장(대의원) 

￮ 장    소: 양천구청 대회의실(4층)

2 체육회 워크숍 및 간담회 
개최

￮ 기    간: 미정

￮ 장    소: 미정

￮ 참가대상: 체육회 임·직원, 회원종목단체장, 관계부처 직원 등

￮ 행사내용: 체육회 발전 방향 토론 및 문화탐방 등

3 체육회 운영지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 내    용 

- 각종 사업추진계획 수립 및 집행 

- 사무실 공과금 납부

4 2023. 체육인의 밤
(송년회)

￮ 기    간: 2023년 12월 예정

￮ 장    소: 미정

￮ 참가대상: 체육회 임·직원, 회원종목단체장, 관계부처 직원 등 

￮ 내    용: 유공자 시상 및 만찬            

5 자치구체육회
육성지원

￮ 기     간: 1월 ~ 12월

￮ 내     용: 자치구체육회 역량강화교육지원        

             자치구체육회 소양교육(회계, 직무)

             생활체육지도자 스포츠활동                 

6 생활체육지도자 
배치 및 활동지원

￮ 기     간: 1월 ~ 12월

￮ 내     용: 양천구민 대상 지도자 체육수업 진행

(최소 일3회, 주15회 관내 어린이집, 유치원, 초.중.고교, 복지관, 

경로당, 데이케어센터 등 체육수업 진행)

7 자치구행정
지원사업

￮ 기     간: 1월 ~ 12월

￮ 내     용: 자치구체육회 행정인력 지원사업

             체육회 행정인력 지원 (시비:구비 매칭)

8 애경사 지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대    상: 체육회 임원 및 회원종목단체장

￮ 내    용: 애경사 (화환 및 조화, 화분 등)
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  체육회 운영 활성화 사업
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  체육회 지원 사업

구분 사  업  명 사  업  내  용 비 고

9 종목별 대회 개최 및 
참가지원

￮ 기    간: 1 ~ 12월

￮ 대    상: 회원종목단체

￮ 장    소: 관내 공공체육시설 등

￮ 지원내용: 종목별 행사개최 지원

(구청장기(배), 협회장기(배), 서울시장기대회, 기타 참가대회)  

민간이전

보조금

10 생활체육
국내.외 교류전

￮ 기    간: 미정

￮ 장    소: 미정

￮ 대    상: 체육회 임·직원 및 동호인

￮ 내    용: 생활체육을 통한 다양한 문화 교류의 기회 마련

민간이전

보조금

11 학교체육 활성화지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대    상: 관내 엘리트 운동부

￮ 지원사항: 학교운동부 운동용품 등 지원 

민간이전

보조금

12 실버축구단지원

￮ 장     소 : 1월 ~ 12월

￮ 대     상 : 축구협회 65세 이상 어르신

￮ 지원내용: 용품 및 대관료

민간이전

보조금

13 구체육회 
역량강화교육지원

￮ 기    간: 미정

￮ 대     상: 양천구체육회 임.직원

￮ 교육내용: 개인정보보호법, 성희롱예방교육, 조직활성화 등

￮ 지원내용: 강사 인건비

시보조금

지원사업

14
어르신
체육활동
지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 65세 이상 어르신

￮ 교육내용: 어르신들의 건강한 노후를 위한 운동프로그램 보급

￮ 지원내용: 어르신수업장소 운동용품 지원 

시보조금

지원사업

15 유아체육활동지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 유아

￮ 교육내용: 유아체육 프로그램을 지원하여 발육발달에 맞는

              프로그램 보급 및 지도

￮ 지원내용: 유아 수업장소 운동용품 지원 

시보조금

지원사업

16 스포츠교실운영

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 양천구민

￮ 내    용: 어린이축구, 청소년풋살, 여성축구

￮ 지원내용: 어린이, 청소년, 여성들에게 프로그램 보급 및 지원

시.구보조금

지원사업

17 태권도시범단운영

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 양천구 관내 초등학교 5학년 이상 우수 실력자

￮ 지원내용: 태권도시범단 지원 및 운영

민간이전

보조금

18 학교야구부지원

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 관내 엘리트 야구부 

￮ 지원내용: 야구 운동용품 등 지원

시보조금

지원사업

19 생활체육교실운영

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대      상: 양천구민

￮ 내    용: 종목단체(파크골프)

            양천구민(체조, 걷기, 탁구, 양궁, 러닝크루)  

￮ 지원내용: 생활체육 프로그램 보급 및 지원

민간이전

보조금
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  체육회 주관 및 주무부처 연계사업

구분 사  업  명 사  업  내  용 비 고

20 찾아가는 생활체육교실 
운영

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 대    상: 양천구민 

￮ 사업장소: 관내 어린이집 및 복지관, 데이케어센터 등

￮ 사업목적: 찾아가는 생활체육서비스를 제공함으로써 양천

구민의 체력증진 및 건전한 여가선용의 기회 제공

구보조금 

지원사업

21 서울시민
체육대축전

￮ 기    간: 5월 20일(토) ~ 21일(일) 

￮ 대    상: 양천구민 /서울시 25개구 참가

￮ 사업장소: 잠실종합운동장 일대

￮ 사업목적: 서울시민의 건강한 체육활동 및 화합의 장 제공

구보조금 

지원사업

22 신나는 주말
체육학교 운영

￮ 기    간: 3 ~ 12월

￮ 대    상: 학교안 - 관내 초,중,고 중 신청학교 

            학교밖 - 탁구, 크로스핏, 농구, 복싱

￮ 사업목적: 관내 초·중·고 대상 체육활동 보급 및 신체적,

            정신적 건강증진 

시보조금 

지원사업

23 양천 
마라톤 대회

￮ 기    간: 5월 13일(토) 

￮ 대    상: 누구나

￮ 사업장소: 안양천 일대

￮ 사업목적: 걷고, 뛰고, 즐기는 문화 조성과 건강증진은 물론 

구민화합에 기여하고, 쉽게 생활체육을 접할 수 있는 기회 제공

시보조금 

지원사업

24 양천 체육
페스타 운영

￮ 기    간: 1월 ~ 12월

￮ 운영종목: 걷기 or 등산

￮ 사업장소: 양천구 관내

￮ 사업목적: 양천구민의 삶의 질 향상 및 체육활동 참여 제공

구보조금 

지원사업
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 2023년 양천구체육회 예산(안)

   가. 세입(안)
(단위:원)

  서울시체육회 보조금 세입·세출(안)

  - 서울시체육회 2023년도 사업계획에 대한 세부 예산편성 미확정

  - 서울시체육회 사업예산 확정 후 교부되는 예산에 따라 집행예정

  - 신규사업은 상위단체 지침에 의거 집행

  구보조금 세입·세출(안)

  - 양천구 세출예산 사업명세서에 의거 사업계획서 작성하여 집행 예정

  - 민간단체보조금 문화체육과 승인 후 집행 예정

 

  자체기금 세입·세출(안)

  - 양천구체육회 임원회비(23년 임원회비 정상화)

  

  - 임직원 명절선물 회차조정으로 인해 사무국 복지비 예산 조정

구분 2022년 2023년 비 고

총계 1,220,954,664 1,485,303,864

보

조

금

수

입

소계 1,155,447,420 1,397,411,400

보조금 

사업 수입

계 156,268,230 130,693,400

시보조금 156,268,230 130,693,400

계 999,179,190 1,266,718,000

구보조금 999,179,190 1,266,718,000

자

체

기

금

수

입

소계 65,507,244 87,892,464

회비 수입

계 48,180,000 76,920,000

임원회비 25,500,000 53,400,000

회원종목단체회비 22,680,000 23,520,000

기타 수입

계 17,327,244 10,972,464

전년도이월금 15,312,223 10,972,464

찬조금 2,000,000 -

이자 15,021 -

구분 회장 명예회장 자문위원 부회장 이사 감사

금액 연1,000만원 연100만원
연100만원(남)

연 80만원(여)
연120만원

연100만원(남)

연 80만원(여)
연100만원
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   나. 세출(안)
(단위:원)

(▲증가 / ▼감소)                                                                                      

구분 2022년 2023년 비 고

총계 1,097,064,170 1,397,411,400 ▲300,347,230

세

출

소계 149,765,660 130,693,400 ▼19,072,260

시

보

조

금

계 149,765,660 130,693,400

시군구체육회 운영지원 12,000,000 12,000,000 -

자치구체육회 육성지원 25,046,230 25,644,000 ▲597,770

자치구체육회 행정지원 14,395,030 14,400,000 ▲4,970

생활체육지도자 교육 1,840,000 1,840,000 -

어르신체육활동지원 1,550,000 1,800,000 ▲250,000

신나는 주말체육학교 56,764,400 56,764,400 -

유아체육활동지원 545,000 545,000 -

전통종목강습회 2,270,000 - 사업종료

구종목별대회 12,000,000 13,000,000 ▲1,000,000

초등학교 방과 후 체육교육 활성화 18,255,000 - 사업종료

서울걷길 운영 4,000,000 4,000,000 -

유소년축구 왕중왕전 400,000 - 사업종료

자치구체육회 역량강화교육 지원 700,000 700,000 -

소계 947,298,510 1,266,718,000 ▲319,419,490

구

보

조

금

계 947,298,510 1,266,718,000

생활체육교실 운영 107,786,650 163,000,000 ▲55,213,350

동 게이트볼 지원 9,000,000 9,000,000 -

구청장기, 연합회장기 및 기타대회 지원 155,500,000 232,100,000 ▲76,600,000

양천 체육 페스타 20,000,000 27,000,000 ▲7,000,000

서울시장기대회 참가지원 5,300,000 10,000,000 ▲4,700,000

시,전국단위 체육대회 참가지원 5,100,000 10,000,000 ▲4,900,000

국내. 외 체육교류전 19,425,660 20,000,000 ▲574,340

학교 야구부 지원 15,000,000 15,000,000 -

학교체육 활성화 지원 20,000,000 20,000,000 -

실버축구단 지원 5,000,000 5,000,000 -

어르신 생활체육 활동지원 3,000,000 - 사업종료

서울시민체육대축전 참가지원 20,000,000 20,000,000 -

양천구 스포츠교실 운영 36,000,000 72,000,000 ▲36,000,000

양천구 태권도시범단 운영 15,000,000 15,000,000 -

양천구체육회 운영지원 96,095,030 98,820,000 ▲2,724,970

생활체육지도자 배치 및 활동지원 326,768,740 368,256,000 ▲41,487,260

생활체육지도자 육성지원 88,322,430 93,072,000 ▲4,749,570

양천 마라톤 대회 - 88,470,000 사업신설
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   나. 세출(안)

(단위:원)

(▲증가 / ▼감소)

구분 2022년 2023년 비 고

총계 65,507,244 87,892,464 ▲22,385,220

세

출

계 54,534,780 85,580,000 ▲29,045,220

행사

운영비

이.취임식 및 임원단합대회 - 13,000,000 ▲13,000,000

임원 명절선물 - 3,000,000 ▲3,000,000

상금 및 각종행사 지원금 1,661,370 5,000,000 ▲3,338,630

대회 주최,주관 및 행사참여 3,785,000 3,000,000 ▼785,000

일반

운영비

이사회의 3,363,000 8,000,000 ▲4,637,000

대의원총회 625,000 3,000,000 ▲2,375,000

회의비 및 간담회 2,190,400 2,400,000 ▲209,600

차량유지

관리비
통행료 및 유류비 785,200 800,000 ▲14,800

직무수행

경비

직급보조비 15,800,000 16,800,000 ▲1,000,000

사무국장 수당 12,000,000 12,000,000 -

업무

추진비
업무수행경비 및 연수교육비 1,524,800 1,500,000 ▼24,800

복리

후생비
4대 보험료,퇴직연금,상여금 11,402,410 12,580,000 ▲1,177,590

경조사비 화환,조화,꽃다발 1,376,000 2,000,000 ▲624,000

경상비 각종 수수료 21,600 500,000 ▲478,400

계 10,972,464 4,312,464 ▼6,660,000

기타 예비비 및 기타 10,972,464 4,312,464 ▼6,660,000


